Ne ird ki semmilyen kozdsségi oldalon a nyarald-

AdoZild A L sod datumét. Ne oszd meg tartozkodasi helyedet
amikor nem vagy otthon, mert igy névelheted

=Sl LE ' annak kockézatdt, hogy betorek az otthonodba.

01 b el 1 Alaposan gondold at, hogy mi-

lyen képeket és videokat teszel
fel magadrdl, vagy engeded meg,
hogy nyilvanossagra hozzanak
rolad.

Ne feledd, hogy o JOGSZABALYOK UGYANUGY ER-
VENYESEK AZ INTERNETEN IS. Az anonimitds dl-

arca mogé bojva elkovetet cselekedetekért ugyandgy felelni kell
ge Do ! fl vdyanigy Ha feltoltesz egy fényképet vagy videdt, azt har-

ki letoliheti, megvaltoziathatia, tovabbkildheti,

Ha Ggy gondolod, hogy torvénybe iitkdz6 vagy drtalmas tartalmat taldltal P
o9 oy Y oy kozzéteheti az interneten.

az interneten, ha barmi gyandt kelt benned, ha az internetre feltaltott fény-
képedet, videodat az engedélyed nélkiil valaki mashol megjelenteti és ez
téged rosszul érint, tehetetlennek érzed magad, haladéktalanul mondd el a
szilleidnek, tandrodnak, vagy irj rola a Kék Vonalnak (www.kek-vonal.hu)!

Ne feledd, amit egyszer felfoliottél az internetre
az ot is marad. Az infernet nem felejt!

Ha zaklatasnak vagy kitéve, ments le minden bi-
zonyitékot. Tiltsd le a zaklatét, vagy torold ki a
kapcsolati listadrol. Ne valaszolj neki! Tajékoztasd
sziileidet, vedd fel a kapcsolatot a Kék Vonallal!

Tiszta fejjel
a szinidoben is!

Ne vegyél részt egy masik személy képeinek, iizenetének, sértegetésének
tovabbitdsaban! Azt gondolhatod, hogy ez csak egy vice, tévedsz, hiszen
még biincselekményt is elkvethetsz ezzel. Nézegetni és tovabbitani az
ilyen fajta dolgokat, annyit jelent, hogy hozzéjérulsz egy internetes zak-
latdshoz. Félredllni és hagyni, hogy csak megtdrténjen, ugyanolyan rossz.
Jelentsd, ha ilyet tapasztalsz!

Ha szeretsz chatelni, legjobb, ha csak ismerdseiddel
teszed. Ha chatportalokon ,ismeréseid” kozott isme-
retlent talalsz, vagy ha szamodra kellemetlen vagy
zavaro a kapcsolat, blokkold, torold le!

Jobb, ha online baratokkal csak az Interneten tar-
tod a kapcsolatot. Ne talalkozz idegenekkel, fdleg
ne a baratod/baratndd, sziileid tudta nélkiil, vagy
elhagyatott helyen!

A Tolna Megyei Renddr-fokapitanysag
tajékoztato kiadvanya.




AZ Unalom

Keress értelmes elfoglaltsagot, hasznos programokat. Tervezd meg szabad
idodet. A csellengés, csavargds, ,logas” konnyen vezethet meggondolatlan,
esefleg torvénysérit magatartdshoz.

Barataidat te valasztod. Donts helyesen! Legyél tar-
tozkodo az idegenekkel szemben! Ne higgy csabité
igéreteknek! Alig ismert haverokat, ismerdsoket ne
vigyél fel a lakasotokba!

Ne tarts magadndl nagyobb pénzdsszeget!

Strandolashoz, fiirdéshez nagyobb értéket (telefon, ékszer, mp3-lejatszo) le-
hetéleg ne vigyél magaddal! Ha ez elkerilhetetlen haszndlj vizi pénztdrcat,
vagy add le értékes targyaidat oz ériékmegérzcben!

Kerékpdrodat lehetdleg tobb, kiilonb6zd fajtdjo zarral zard le, és azt sta-
bilan (pl. kozteriileti kerékpar-tarolohoz, villanypozndhoz, padhoz, féhoz)
rogzitsd!

Mindig mondd el asziileidnek, anagysziileidnek/vagy
akirerabiztak/, hogy hova mész, hol fogsz tartézkodni!

Vigydzz az értékeidre! Ne hagyd drizetlendl kerékparodat, rollerodat, sport-
szereidet, még rovid idére sem!

Ne szallj be ismeretlen személy autdéjaba!

Ne feledd:
a szabalyok
ertunk vannak!

A Dbalesetek elkeriilléese eérdekében
tartsd be a kozlekedés szabalyait!

Rendszeresen ellendrizd kerékparod izembiztonsagdt, eldirdsszerd felszere-
léseinek meglétét, mitkadcképességét!

A gyalogosnak és a kerékparosnak lakott teriileten
kiviil éjszaka és korlatozott latasi viszonyok kozott
kotelezd a lathatdsagi mellény viselése!

Tilos kerékpdrozni ott, ahol ezt tabla tiltja, valamint autépalyan és autédton

12 év alatti gyerek féitvonalon nem kerékpdrozhat!

Szemelygépkocsiban utazaskor mindig hasznald a
biztonsagi dvet!
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SZECHENYI TERV Aldozatta valss megelozése, éldozatsegités
komplex megkézelitésii minta modellje Tolna megyében”

. PR Nemzeti Fejlesztési Ugynokség
A projektek az Eurgpai Unié www.ujszechenyiterv.gov.hu

tamogatasaval valésulnak meg. 0640638 638

Gyengén Gszok csak sekély vizben fiirodjenek!
A szélben elsodradott fiirddeszkozok, felfijhato vizi jatekeszkozok utan ne
dssz, mert az életedet veszélyezteted. Ha elsodrodnal, maradj a felfdjhato

eszkdzon, mig a segitség megérkezik!

A fiirdés vagy vizi jarmii hasznalata eldtt alkoholt
ne fogyassz!

Kozvetlenil étkezés utdn ne menj a vizhe dszni, fiirodnil
Felheviilt festtel ne ugorj vizbe, elétte fokozatosan hiitsd le a fested.

Vizijarmiivon vagy felfajhaté fiirddeszkozon, gumi-
csdnakban, gumimatracon a vizfeliileten ne aludj el!

Ismeretlen vizteriileten fiirdés el6tt ovatosan mérd fel a meder jellemzdit!

Sekely vizbe fejest ugrani életveszélyes!




